Description

Le solidage verge d’or est une plante herbacée vivace réguliérement pubescente de 30 a 60 cm de
hauteur parfois plus. Il en existe de nombreux €cotypes constituant autant de sous-especes. Les
tiges raides sont rougeatres ou violacées. Les feuilles sont lancéolées allongées. Plus au moins pé-
tiolées a la base de la plante, elles sont sessiles vers le sommet de la hampe florale. Les inflores-
cences jaune lumineux sont des grappes de capitules de type radié situées a 1’aisselle des feuilles.
Toutes ces nombreuses grappes forment une sorte de panicule terminale allongée. Les fruits sont
des akénes munis d’une aigrette gris-blanchatre soyeuse assez décorative.
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Le saviez-vous ? azuré de la bugrane (Polyommatus icarus)
On utilise ’infusion des sommités florales de - / s

la verge d’or comme diurétique, dépuratif et

contre les maladies des reins.

Il ne faut confondre I’herbe des juifs et I’herbe
aux juifs. La deuxiéme est une espece de résé-
da (Reseda luteola) connue également sous le
nom de gaude. Elle faisait partie de la liste des
plantes du capitulaire de Villis édicté sous
Charlemagne et servait a préparer une teinture
jaune.

La verge d’or présente dans les jardins est une
espéce trés mellifére originaire du Canada
(Solidago canadensis) actuellement classée
avec le solidage géant (Solidago gigantea)
comme espéce invasive des zones humides.
Dans la vallée du St Laurent, elle est a ’origine
d’un miel dont le gott rappellerait celui du tre-
fle et du sarrasin.



