Description

L’hellébore oriental est une plante vivace herbacée qui, avec I’age, forme des touffes relativement
importantes d’environ 80 cm d’envergure pour 40 a 50 cm de hauteur. Les feuilles pédalées, c’est-
a-dire a découpures disposées en éventail sont plus ou moins luisantes et coriaces. Celles d’une
année persistent jusqu’au développement de celles de I’année suivante de sorte que le feuillage
semble persistant. Les fleurs disposées par 2 ou 3 sur chaque hampe florale s’épanouissent courant
février, parfois en mars selon les rigueurs de 1’hiver ou la précocité du printemps. Leurs 5 sépales
pétaloides forment une coupe évasée penchée. Elles persistent tant que les fruits ne sont pas arrivés
a maturité et changent de couleur pour finir souvent sur des tonalités de vert. Les véritables pétales
sont réduits a de petits entonnoirs nectariféres vert jaunatre. Ils entourent de nombreuses étamines
qui, elles-mémes entourent 5 a 7 pistils a base 1égerement adhérente. Ils évoluent en autant de fol-
licules dont les graines seront disséminées par les fourmis. Les abeilles apprécient beaucoup ces
fleurs précoces pour le pollen et le nectar qu’elles produisent.
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Le saviez-vous ?
Les hellébores demandent en général une expo-
sition a mi-ombre et un sol riche en humus et a
pH de préférence basique.

Toutes les especes de ce genre contiennent de
puissants alcaloides qui agissent sur le systéme
nerveux et sur le cceur. Il convient d’utiliser
des gants lorsqu’on manipule ces plantes.

Par hybridation, les horticulteurs ont créé de
nombreux cultivars. Certains sont a fleurs dou-
bles et seront donc évités dans un jardin censé
étre utile aux pollinisateurs.



