
La lavande stéchade (Lavandula stoechas) appelée aussi lavande à toupet, lavande papillon, lavan-

de des îles d’Hyères… est caractérisée par des bractées colorées situées au sommet des épis flo-

raux. Elle pousse spontanément sur des sols siliceux plutôt acides. En France on la trouve dans le 

massif des Maures, de l’Estérel, en Corse, sur les îles d’Hyères… Elle est nettement moins résis-

tante aux hivers que la lavande vraie et meurt en dessous de  - 8° C. 


